
Лепка из солёного теста поделки «Колобок-поварёнок». 

 

Вам понадобится:  солёное тесто, бумажная подложка под поделку, емкость 

с водой для склеивания деталей поделки, кисточка, стека. 

Соединяете детали только с помощью воды! Лепите поделку на бумажной 

подложке. 

Порядок работы. 

Подготовительные работы.  Напомню рецепт солёного теста. 

 Рецепт соленого теста. 

 Ингредиенты: вода четверть стакана, соль (мелкая) треть стакана, мука белая 

один стакан, можно немного добавить подсолнечного рафинированного 

масла (одну чайную ложечку). 

Соль необходимо брать самую мелкую. 

Порядок замешивания теста. 

1.Сухую муку смешать с сухой солью в глубоком блюде. 

2. Сделать в центре сухой массы углубление и влить туда воду, добавить 

чайную ложечку подсолнечного рафинированного масла. Если воды 

маловато, то добавляйте очень маленькими порциями (по четверти чайной 

ложечки). 

3.Замесить тесто рукой. Тесто должно получиться крутым, пластичным. 

4.Положите тесто в холодильник на час, можно на 30-40 минут (не в 

морозильную камеру!). 

Тесто держите в пакете полиэтиленовом, чтобы оно не сохло. Берите  его из 

пакета в процессе работы маленькими порциями. 

Это не пластилин. Его разминать не нужно. Любую деталь поделки 

начинайте с раскатывания на ладошках шарика из теста. Следите, чтобы не 

образовывалось трещинок и заломов. Если они образуются, то убирайте их. 

Оборудуйте рабочее место. 

1.Положите клеёнку для творческих работ, чтобы не испачкать стол. 

2. На клеёнку положите подложку из бумаги. Размер подложки должен быть 

таким, чтобы на неё полностью разместился задуманный цветок. 

Не забывайте: стыки соединяемых деталей  смазывать с помощью кисточки 

водой, чтобы они прочно приклеились  друг к другу. 

Теперь можно лепить. 

Лепка поделки «Колобок-поварёнок». 

Введите в поисковик интернета ссылку  на поделку «Колобок-поварёнок» 

или откройте её: 

https://www.maam.ru/detskijsad/lepka-iz-solenogo-testa-kolobok-povarenok.html 

По этой ссылке  вы увидите инструктаж к выполнению и фотографию с 

образцом поделки. 

На этом занятии необходимо выполнить детали поделки, которые  будут 

просыхать до следующего занятия. 

1. Скатайте 6 шаров из солёного теста: 1 большего размера для 

центральной  основы колобка, 2 для ножек,2 для ручек,1 для колпачка.  

https://www.maam.ru/detskijsad/lepka-iz-solenogo-testa-kolobok-povarenok.html


2. Расплющите из шаров лепёшечки и сформируйте с помощью пальцев 

необходимые формы деталей по образцу. 

3. Соедините детали на  бумажной подложке, смазывая стыки соединения 

водой. 

4. На другой подложке из оставшегося теста слепите небольшие (меньше 

основной поделки) дополнительные поделки: куличики, батончики, буханки 

хлеба, баранки, тортики. 

5. Оставьте  подложки с поделками  на ровной поверхности (можно на 

столе) для того, чтобы она просохла.  

 

На следующем занятии будем их  раскрашивать.  

Творческих вам, ребята, успехов!  До следующего занятия. 

 

Интернет источник:  

 

1. https://www.maam.ru/detskijsad/lepka-iz-solenogo-testa-kolobok-

povarenok.html 
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