
Дополнительным общеобразовательные общеразвивающие программамы 2020-2021г 

№ Программа Аннотация Текст 

программы 

1 Акварелька 

Возраст 

обучающихся: 7-

15 лет 

Общий объем – 

16 часов 

Программа "Акварелька" знакомит с 

нетрадиционными средствами рисования, 

дает базовую подготовку для 

использования этих знаний в дальнейшей 

творческой деятельности ребенка. 

(может быть реализовывана в период 

каникул) 

 

2 Анимашки 

 Возраст 

обучающихся:  

8-15 лет 

1 год- 72 часа 

2 год – 144 часа 

 

Программа направлена на развитие 

мотивации личности к познанию, 

адаптацию ребенка в современном 

информационном обществе, 

социализацию, на самовыражение через 

творчество с помощью средств 

компьютерных технологий. 
 
Настоящая программа дает возможность 

получения дополнительного образования, 

развивает интерес к техническому 

творчеству. 

 

3 Брошки на 

ладошке 

Возраст 

обучающихся:  

7-17 лет 

Общий объем – 

16 часов 

Человек всегда стремился приукрасить 

себя, подчеркнуть свою 

индивидуальность, а украшения, 

созданные своими руками, как нельзя 

более кстати этому помогают. 

Изготовление украшений из современных 

материалов способствует воспитанию 

усидчивости, трудолюбия, аккуратности, 

хорошего вкуса. В силу того, что каждый 

ребенок является неповторимой 

индивидуальностью со своими 

психофизиологическими особенностями и 

эмоциональными предпочтениями, 

необходимо предоставить ему как можно 

более полный арсенал средств 

самореализации. 

(может быть реализовывана в период 

каникул) 

 



4 В гостях у 

радуги 

Возраст 

обучающихся:  

7-18 лет 

Общий объем – 

16 часов 

Актуальность программы заключается в 

том, что одной из проблем современной 

жизни является занятость детей в 

каникулярное время. Организация досуга 

— традиционное направление 

деятельности учреждений 

дополнительного образования. 

Пристальное внимание к сфере досуга 

обусловлено стремлением наполнить 

свободное время ребенка видами и 

формами занятий, которые оказывали бы 

позитивное влияние на его 

индивидуальность, снижали вероятность 

вовлечения в асоциальные группировки, 

препятствовали развитию вредных и 

опасных привычек и наклонностей. 

(может быть реализовывана в период 

каникул) 

 

5 Веселые 

каникулы 

Возраст 

обучающихся:  

7-17 лет 

Общий объем – 

16 часов 

Досуговая программа «Веселые 

каникулы» направлена на создание 

социокультурной и личностно-

ориентированной среды развития 

ребѐнка и включает в себя систему 

мероприятий для реализации важных 

воспитательных и образовательных 

задач. В основе программы лежит игра, 

которая является основным видом 

развивающей досуговой деятельности.   

(может быть реализовывана в период 

каникул) 

 

6 Волшебная 

шкатулка 

Возраст 

обучающихся: 

9-17  лет 

1 год- 72 часа 

2 год – 72 часа 

Знакомство детей с различными видами 

декоративно-прикладной деятельности 

развивает интерес и внимание к 

окружающему миру, предметам, 

обогащает знания о природе, позволяет 

воспитывать и развивать художественный 

и эстетический вкус, наблюдательность, 

восприятие, воображение, фантазию, т.е. 

те художественные способности ребенка, 

которые ему будут необходимы в 

собственной творческой декоративно-

прикладной деятельности. 

 

7 Друзья дороги 

Возраст 

обучающихся: 7-

15 лет 

Общий объем – 

16 часов 

 С первых дней жизни каждый человек, не 
зависимо от места проживания, 

становится участником дорожного 

движения. Сначала, в коляске - в качестве 

пассажира, затем, начиная самостоятельно 

ходить, в роли пешехода. Многие, не 
зависимо от половой принадлежности, 

становятся водителями. Причём, в течение 

одного дня человек может менять роль 

пешехода-пассажира-водителя. И умение 

 



правильно ориентироваться в этой 

сложной ролевой игре просто необходимо. 

С возрастанием интенсивности движения 

на улицах и дорогах постоянно 

повышаются требования ко всем 

участникам движения. В первую очередь 

это дети. Неважно здоровый это ребенок 

или инвалид, опасность на дорогах 

подстерегает каждого. 

8 Игрушечка 

Возраст 

обучающихся: 7-

16 лет 

1 год – 144 часов 

2 год – 144 часов 

3 год – 144 часов 

4 год – 144 часов 

5 год – 144 часов 

Изготовление мягких игрушек - это очень 

увлекательное, интересное занятие, оно 

может со временем стать любимым хобби. 

Стоит только один раз попробовать. Ведь 

по одной и той же выкройке можно 

сделать множество вариантов игрушек, 

варьируя материалы, украшения, и даже 

видоизменяя и моделируя саму выкройку. 

Мягкая игрушка может быть сшита из 

мягких материалов: ткани, меха, фетра, а 

также связана из пряжи крючком с мягкой 

набивкой внутри. 

В первый год обучения и начало второго 

дети лепят из соленого теста, а затем шьют и 

вяжут крючком игрушки. Образовательная 

программа по изготовлению  игрушки 

имеет 5 - летний курс. 
 

 

9 Изобразительно

е искусство 

Возраст 

обучающихся:7-

11 лет 

Общий объем – 

1-3 год – 144 ч. 

Срок реализации: 

3 года 

Дети, занимаясь изобразительным 

искусством, учатся видеть и понимать 

красоту окружающего мира, развивают 

художественно-эстетический вкус. 

Занятия способствуют развитию трудовой 

и творческой активности, воспитанию 

целеустремленности, усидчивости, 

чувства взаимопомощи, создают 

возможности для творческой 

самореализации ребенка и приобщению 

его к традициям русского народного 

творчества.  

Детское объединение по 

изобразительному искусству дает 

возможность юным талантам попробовать 

свои силы в разных направлениях 

классического и прикладного творчества: 

рисунок, живопись, лепка, моделирование.  

 

10 Ловкий мяч 

Возраст 

обучающихся: 7-

17 лет 

Общий объем – 

16 часов 

Футбол – игра универсальная. Она оказывает

на организм всестороннее влияние. В 

процессе тренировок и игр у занимающихся 

футболом совершенствуется 

функциональная деятельность организма, 

обеспечивается правильное, физическое 

развитие, формируются такие 

 



положительные черты характера, как умение

подчинять личные интересы интересам 

коллектива, взаимопомощь, активность, 

чувство ответственности, также занятия 

футболом – благодатная почва для развития 

координационных и кондиционных качеств и

двигательных умений школьников.  

(может быть реализовывана в период 

каникул) 

11 Моя малая 

Родина  

Возраст 

обучающихся: 5-

18 лет 

Срок реализации 

программы: 1 год 

Общий объем – 

36 часов. 

Программа «Моя малая Родина» 

направлена на развитие познавательного 

интереса, интеллектуально-творческих 

способностей и расширение знаний об 

истории родного края. В ходе освоения 

программы учащиеся знакомятся с 

историческими фактами, событиями, 

культурным наследием малой Родины, с 

биографией знаменитых земляков.  

 

12 Начальное 

моделирование 

Возраст 

обучающихся: 6-

12 лет 

Срок реализации: 

1 год 

Общий объем – 

72 часа 

«Начальное моделирование», имеет 

техническо-практическую 

направленность, которая является 

стратегически важным направлением в 

развитии и воспитании подрастающего 

поколения. Оно   наиболее доступно  для 

детей младшего школьного возраста и  

обладает необходимой эмоциональностью, 

привлекательностью, эффективностью, 

поэтому, одной из главных задач обучения 

и воспитания детей на занятиях 

прикладным и техническим творчеством 

является обогащение мировосприятия 

воспитанника, т. е. развитие творческой 

культуры ребенка (развитие творческого 

нестандартного подхода к реализации 

задания, воспитание трудолюбия, интереса 

к практической деятельности, радости 

созидания и открытия для себя что-то 

нового). Творчество возвращает свободу 

даже самой подавленной личности, 

причем свобода эта – самого лучшего 

качества и назначения.  

 

 

 

13 Поем вместе  

Возраст  

обучающихся: 7-

16 

 лет 

Срок реализации:    

3 года 

1 год – 72 часа  

Содержание программы «Поём вместе» 

направлено на формирование у 

обучающихся певческой культуры, 

творческого отношения к исполняемым 

музыкальным произведениям, на развитие 

у школьников знаний и умений, связанных 

с усвоением способов вокальной техники, 

на воспитание любви к музыке, 

 



2 год – 144 часа 

3 год – 144 часа 

эстетического вкуса, способности 

наслаждаться красотой, испытывать 

чувства радости от общения с прекрасным, 

на обеспечение дополнительной 

теоретической и практической подготовки 

по вокалу.   

14 Робототехника 

Возраст 

обучающихся: 9-

11 лет 

Общий объем – 

36 часов. 

 

 Занимаясь данным видом творчества, 

дети готовят себя к освоению математики, 

информатики, познают законы природы, 

основы конструирования, развивают 

логическое и пространственное 

мышление. На занятиях в рамках данной 

программы также развивается у детей 

мелкая моторика, что благоприятно влияет 

на развитие у ребенка речи, внимания, 

памяти.  

 

15 Самоделкины

  

Возраст 

обучающихся: 5-

7 лет 

Срок реализации 

программы: 1 год 

Общий объем – 

144 ч. 

Лего- конструирование является одним из 

видов моделирования творческой 

продуктивной деятельности. 

Использование «Лего» позволяет ребенку 

учиться в процессе игры, 

индивидуализирует процесс развития, так 

как ребенок сам выбирает содержание 

постройки, самостоятельно определяет 

последовательность практических 

действий. Программа по лего –

конструированию относится к 

технической направленности, по которой  

предусмотрено использование различных 

конструкторов, включая LEGO-Еducation, 

что позволяет старшим дошкольникам 

осваивать научные и технические знания, 

учиться играя, и обучаться в игре. 

Использование «Лего» обусловлено 

высокими образовательными 

возможностями: 

многофункциональностью, техническими 

и эстетическими характеристиками, 

использованием в различных игровых 

уголках и центрах. 

 

16 Стимул 

Возраст  

обучающихся:  

7-12 лет 

Срок реализации:  

1 год 

Общий объем – 

72 ч. 

Математика важна для повседневной 

практической деятельности человека. С 

помощью математики прогнозируются 

многие процессы, происходящие в 

природе и обществе.  

Математика обеспечивает изучение 

смежных дисциплин, прежде всего 

физики, основ информатики и 

вычислительной техники. Практические 

умения и навыки математического 

характера необходимы для трудовой и 

профессиональной подготовки 

 



обучающихся.  

Значение математического образования 

для формирования духовной сферы 

человека, интеллектуальных и морально 

этических компонентов человеческой 

личности обусловлено тем громадным 

запасом общечеловеческих и 

общекультурных ценностей, которые 

накопила математическая наука в ходе 

своего развития. Изучение математики 

вносит определенный вклад в умственное 

развитие человека. 

17 Ступени к 

успеху» 

Возраст 

обучающихся:15-17 

лет 

Срок реализации:  

1 год 

Общий объем – 

72 ч. 

Данная программа успешно развивает 

логическое мышление, умение применять 

полученные знания на практике, даёт 

значительное число эвристических приёмов 

общего характера, ценных для 

математического развития личности, 

применяемых в исследованиях на любом 

другом математическом материале. В ходе 

реализации программы обучающиеся 

учатся анализировать, понимать смысл 

поставленной задачи, схематизировать, 

отчетливо, понятно выражать свои мысли, 

идет формирование навыков 

алгоритмического и логического 

мышления. 

 

18 Сувенирная 

лавка 

Возраст 

обучающихся: 7-

10 лет 

Срок реализации: 

1 месяц 

Общий объем – 

16 ч. 

Знакомство детей с различными видами 

декоративно-прикладной деятельности 

развивает интерес и внимание к 

окружающему миру, предметам, 

обогащает знания о природе, позволяет 

воспитывать и развивать художественный 

и эстетический вкус, наблюдательность, 

восприятие, воображение, фантазию, т.е. 

те художественные способности ребенка, 

которые ему будут необходимы в 

собственной творческой декоративно-

прикладной деятельности. 

(может быть реализовывана в период 

каникул) 

 

19 Успешный 

дошкольник 

Возраст 

обучающихся:5-7 

лет 

Срок реализации  

1 год 

Общий объем – 

72 часа 

Велико  значение  творческого  труда  в  

развитии  ребенка.  Дети  учатся  мыслить, 

фантазировать, конструировать. Красивые 

поделки из соленого теста, аппликации 

сделанные руками ребенка, рисунки 

принесут ему радость, вдохновение на 

созидание.  

Занятия в рамках программы поможет 

детям стать в будущем успешными 

первоклассниками. 

 



20 Футбол 

Возраст 

обучающихся: 

10-12 лет 

Срок реализации: 

3 года 

1 год – 144 часа 

2 год – 144 часа 

3 год – 144 часа 

Футбол – игра универсальная. Она 

оказывает на организм всестороннее 

влияние. В процессе тренировок и игр у 

занимающихся футболом 

совершенствуется функциональная 

деятельность организма, обеспечивается 

правильное, физическое развитие, 

формируются такие положительные черты 

характера, как умение подчинять личные 

интересы интересам коллектива, 

взаимопомощь, активность, чувство 

ответственности, также занятия футболом 

– благодатная почва для развития 

координационных и кондиционных 

качеств и двигательных умений 

школьников. 

 

21 Школа 

АБВГДейка 

Возраст 

обучающихся:  

6-7 лет 

Срок реализации: 

1 год 

Общий объем – 

144 часа 

Подготовка детей к школе занимает 

особое место в системе образования. Это 

обусловлено сложной адаптацией ребенка 

к школе. Школа предъявляет к 

первокласснику довольно высокие 

требования. Ребенок дошкольного 

возраста должен быть готов не только к 

новым формам общения. У него должна 

быть развита мотивационная сфера, где 

любознательность выступает как основа 

познавательной активности, 

сформированы эмоционально-волевые и 

познавательные сферы психических 

функций. Будущий первоклассник должен 

владеть элементарными навыками 

универсальных учебных действий, 

коммуникативными и речевыми 

компетенциями. 

 

22 Золотые руки

  

Возраст 

обучающихся: 7-

16 лет 

Срок реализации 

программы: 1 год 

Общий объем – 

144 часа 

В рамках программы обучающиеся могут 

соприкоснуться с декоративно-

прикладным творчеством, ощутить 

радость от творения и, в конечном итоге, 

самоопределиться в дополнительном 

образовании. 

 

23 Школа 

АБВГДейка 

Возраст 

обучающихся:  

6-7 лет 

Срок реализации: 

1 год 

Общий объем – 

72 часа 

Подготовка детей к школе занимает 

особое место в системе образования. Это 

обусловлено сложной адаптацией ребенка 

к школе. Школа предъявляет к 

первокласснику довольно высокие 

требования. Ребенок дошкольного 

возраста должен быть готов не только к 

новым формам общения. У него должна 

быть развита мотивационная сфера, где 

 



любознательность выступает как основа 

познавательной активности, 

сформированы эмоционально-волевые и 

познавательные сферы психических 

функций. Будущий первоклассник должен 

владеть элементарными навыками 

универсальных учебных действий, 

коммуникативными и речевыми 

компетенциями. 

24 Летний микс 

Возраст 

обучающихся:  

7-15 лет 

Срок реализации: 

1 год 

Общий объем – 

16 часов 

Настоящая программа предназначена для 

приобщения обучающихся к 

танцевальному искусству, как средству 

раскрепощения, сброса психологических 

зажимов и художественному искусству, 

как средству эстетического воспитания, 

создания благоприятной среды в системе 

дополнительного образования, развития у 

детей технических навыков и, 

одновременно, формированию понимания 

здорового образа жизни и организации 

культурного досуга детей в летний период 

времени. 

(может быть реализовывана в период 

каникул) 

 

25 Песни под гитару 

Возраст 

обучающихся:  

10-17 лет 

Срок реализации: 

1 год 

Общий объем – 

40 часов 

Данная программа направлена на создание 

условий для музыкально-эстетического 

развития подростков и их творческой 

самореализации. 

 

 

26 Волонтерский 

отряд 

Возраст 

обучающихся:  

15-17 лет 

Срок реализации: 

1 год 

Общий объем – 

40 часов 

Программа «Волонтерский отряд» 

предполагает включение подростков в 

социально-значимую деятельность, что 

способствует формированию у них 

личностных ценностей и волонтерских 

качеств, ответственной гражданской 

позиции, помогает обрести опыт в 

реализации социальных инициатив и 

проектов. 

 

 

27 Karaoke 

Возраст 

обучающихся:  

10-17 лет 

Срок реализации: 

1 год 

Общий объем – 

40 часов 

Содержание программы носит 

краткий, сжатый характер и нацелено 

на первоначальное знакомство и 

овладением простейшими приёмами 

пения. В сборниках авторских 

программ для учреждений 

дополнительного образования детей, 

изданных Центром развития системы 

дополнительного образования детей 

Минобразования России, подобные 

программы не встречались. Поэтому 

 



представленная программа является 

авторской педагогической 

разработкой взятой за основу. 

28 Творческая 

мастерская 

Возраст 

обучающихся:  

7-12 лет 

Срок реализации: 

3 года 

Общий объем – 

1 год – 144 часа 

2 год – 144 часа 

3 год – 144 часа 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 
«Творческая мастерская» 

художественной направленности.  

Лепка из соленого теста, пошив и 

вязание игрушек способствуют 

развитию у обучающихся 

трехмерного восприятия объемной 

формы и умения чувствовать и 

передавать изобразительными 

средствами объем и пространство, 

глубину и соотношения масс, 

пропорции и пластику фигур. 

Создание поделок из различных 

материалов, а особенно игрушек 

развивают у детей чувство красоты, 

пластики, гармонии, образное 

мышление: воспитывают творческое 

восприятие предметов и явлений 

окружающей жизни, 

наблюдательность и зрительную 

память, понимание свойств 

материалов и их возможностей. 

 

 


